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L'Atletica Iriense
organizza a VOGHERA
presso il Campo Giovani

sabato 18 ottobre 2025
MIGLIO D’AUTUNNO

8A prova del “CLUB DEL MIGLIO”
Gara regionale in pista di 1609,34 metri

riservata ai tesserati FIDAL dei settori Assoluto, Senior Master e Giovanile

Manifestazione OPEN inserita nel Calendario
Regionale Lombardo FIDAL

COMUNE DI VOGHERA

Inviare le iscrizioni entro le ore 14:00 di giovedi 16 ottobre
con procedura on line SIGMA FIDAL Lombardia

PROGRAMMA DEL “MIGLIO D’AUTUNNO”

ore 14:00 - Ritrovo giurie e concorenti

ore 15:00 - Partenza m 1000 Ragazzi/le e Cadetti/e
a seguire m 400 Esordienti 5-8 -10

ore 16:00 - 1” serie Categorie Femminili a seguire
Categorie Maschili a partire da tempi di accreditamento piu elevati
Ultima serie Categorie Elite

Quote di iscrizione: Miglio € 6,00 atleti lombardi - € 8,00 atleti fuori regione
Gratuita per i possessori di Passaporto 2025

Giovanile € 3,00 - Esordienti € 2,00

Il pagamento delle iscrizioni va effettuato dagli atleti direttamente sul campo di gara
Le presenti somme non sono soggette ad IVA a norma del 5° comma dell’art. 4 del DPR 26/10/1972 N. 663 e successive modifiche.
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REGOLAMENTO

II Miglio d’autunno ¢ riservato ai tesserati F.I.D.A.L. (non sono ammesse Run Card e tesserati EPS
dalla categoria Allievi in su), che possono gareggiare solo se muniti di tessera valida per 1’anno 2025.
Possono, inoltre, partecipare atleti delle categorie Esordienti, Ragazzi, Cadetti tesserati per una Societa
EPS, in regola con il tesseramento 2025

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione di tempo. L’organizzazione declina ogni
responsabilita per quanto possa accadere a persone € cose, prima, durante o dopo la manifestazione.
L’iscrizione ¢ considerata come dichiarazione di idoneita fisica. Si gareggia sotto responsabilita
propria. Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme F.I.D.A.L.

Con I’iscrizione, ogni concorrente autorizza gli organizzatori e il Club del Miglio a pubblicare sui loro
siti e sui social media collegati o su carta, fotografie e/o filmati riguardanti la manifestazione. Nel
caso non se ne gradisse la pubblicazione ¢ necessario farne esplicita richiesta all’atto dell’iscrizione.

* Le categorie Ragazzi/e e Cadetti/e correranno sulla distanza dei m 1000 e i risultati verranno
omologati nelle graduatorie nazionali.

E necessario inviare le iscrizioni entro le ore 14:00 di giovedi 16 ottobre
con procedura on line SIGMA FIDAL Lombardia

Non saranno accettate iscrizioni sul campo

Per eventuali informazioni telefonare a Gianni Brega cell. 349-3256790

PREMIAZIONI

Verranno premiati i primi 3 classificati di tutte le categorie Assolute/Master/Giovanili
e con medaglia ricordo tutti i partecipanti delle Esordienti.

RECORD DELLA MANIFESTAZIONE:
A. Machmach (Atl. Club 96 BZ) 4’17740 (2016) — Ester Mattei (Pro Sesto) 5’072 (2002)

Categorie Assolute, Senior Maschili e Femminili

Allievi/e; Elite 18-34 anni; F e M 35 35-39 anni; F e M40 40-44 anni;
F e M45 45-49 anni; F e M50 50-54 anni; F e M55 55-59 anni; F e M60 60-64 anni;
F e M65 65-69 anni; F e M70 70 anni; F e M75 75 anni e oltre

CLASSIFICHE

Le classifiche per il Club del Miglio verranno redatte come da regolamento Club del Miglio.

Le premiazioni di fine anno del Club del Miglio verranno effettuate
DOMENICA 9 NOVEMBRE 2025
dalle ore 16:00 alle ore 18:00
presso la Sala CONI di Via G.B. Piranesi, 46 - Milano
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ORGANIZZAZIONE

La A.S.D. Atletica Iriense, con I’approvazione della FIDAL, Comitato Regionale Lombardo e
Provinciale di Pavia, con il Patrocinio del Comune di Voghera, organizza il Miglio di ottobre, gara
Regionale-Provinciale su pista, che si terra a Voghera, Sabato 18 ottobre 2025.
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RARI

Ritrovo: ore 14:00 presso il Campo Giovani — Via Luigi Barbieri, 182 — Voghera (PV)

Inizio gare ore 15:00 serie delle categorie giovanili m 1000 e m 400. Al termine, serie Miglio cat.
Assolute.

PERCORSO

Miglio m 1609, 34 Cat. Assolute e Master Maschili e Femminili m 1000 Ragazzi/e — Cadetti/e.
m 400 Esordienti 5-8-10

ORME DI PARTECIPAZIONE

Alla manifestazione posso partecipare:
Atleti/e italiani e stranieri tesserati/e per Societa regolarmente affiliate alla FIDAL per 1’anno

2025 ed appartenenti alle categorie di seguito specificate.
¢ ESORDIENTI EF10
e ESORDIENTI EM 10
*RAGAZZE
*RAGAZZI
e CADETTE CADETTI
e categorie ESORDIENTI 5 — 8 Masch ¢ Femm AS. 08. 228 &
e ALLIEVI/E i
¢ JUNIOR — PROMESSE — SENIOR _ MASTER.

Solo per le categorie giovanili (Esordienti F/M, Ragazzi/e e Cadetti/e), possono partecipare
anche atlete/i tesserate/i per societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI che
hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL.

Sulla tessera dell’Ente dovra essere chiaramente indicato Atletica Leggera e anno 2025

La partecipazione ¢ subordinata al possesso di un certificato medico di idoneita agonistica
riportante la dicitura “atletica leggera”, certificato che sara consegnato, anche digitalmente,
agli organizzatori.

NON POSSONO PARTECIPARE

e Atleti/e tesserati/e per altre federazioni (es. triathlon) o con RUNCARD

Atlete/i tesserate/i per societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non
convenzionati con la FIDAL



JONTROLLO IDENTITA’

I GGG puo effettuare il controllo del tesseramento e dell’identita dell’atleta secondo quanto
previsto dal regolamento FIDAL (Art.8-9)

In mancanza della tessera federale pud essere presentata la ricevuta di avvenuto tesseramento
(anche in fotocopia) rilasciata dalla procedura informatica on-line o dell’attestato di tesseramento
individuale, oppure della lista riepilogativa degli atleti tesserati.

L’identita degli atleti (ai soli fini della partecipazione alle gare) ¢ garantita con il controllo della
tessera federale oppure, in mancanza di quest’ultima, da un documento d’identita:

TAGLIA SOCIALE
Ogni atleta tesserato per una Societa affiliata alla FIDAL deve gareggiare con la maglia sociale.

ISCRIZION

Le iscrizioni alla manifestazione chiuderanno alle ore 14 del 16 ottobre 2025 con procedura SIGMA
Fidal. Non saranno accettate iscrizioni sul campo.

Gli atleti delle categorie giovanili tesserati per EPS dovranno mandare richiesta di iscrizione,
corredata della relativa documentazione, via email a atleticairiense(zgmail.com e cp.pavia( fidal.it
entro mercoledi 15 ottobre 2025.

L’organizzatore si riserva di poter comunque chiudere le iscrizioni a suo insindacabile giudizio,
anche precedentemente alla data ultima sopra riportata.

Quote di iscrizione: euro 6,00 atleti lombardi e euro 8,00 per atleti fuori regione per le categorie
Assolute; euro 3,00 per le categorie Ragazzi/e Cadetti/e, euro 2,00 per le categorie Esordienti. Le
quote vanno versate presso la segreteria in campo al momento della conferma dei partecipanti.
L’iscrizione ¢ considerata come dichiarazione di idoneita fisica inerente alla normativa di legge
prevista dal D.M. 28/02/83 sulla tutela sanitaria. L'Organizzazione declina ogni responsabilita per
quanto possa accadere a persone e a cose, prima durante o dopo la manifestazione. Con 1’iscrizione
alla manifestazione ogni concorrente (0 suo rappresentante) autorizza gli organizzatori e la Fidal a
pubblicare in internet o su carta fotografie e/o filmati riguardanti la manifestazione. Per quanto non
contemplato dal presente regolamento, valgono le norme Fidal.

CONFERMA ISCRIZIONI
La chiusura delle iscrizioni alle ore 14 del 16 ottobre 2025 ¢€ considerata come conferma automatica

RITIRO PETTORALE

[ pettorali dei partecipanti potranno essere ritirati presso la segreteria in campo dall’orario del
ritrovo. In caso di iscrizioni societarie si richiede il ritiro complessivo da parte di un rappresentante
dell’Associazione munito di elenco degli atleti iscritti. Si richiedera agli iscritti di risolvere
preventivamente con la segreteria organizzativa tutte le eventuali pratiche e /o chiarimenti in modo
da ridurre il piu possibile la presenza presso lo stand della segreteria. Volontari saranno a
disposizione degli atleti per informazioni logistiche.

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI ISCRIZIONE

E assicurata l'assistenza Medico-Sanitaria. L’iscrizione & considerata come dichiarazione di idoneita
fisica inerente alla normativa di legge prevista dal D.M. 28/02/83 sulla tutela sanitaria.

E garantito un servizio di ristoro al termine delle varie prove.

INFORMAZIONI LOGISTICHE

Presso il Campo Giovani in Voghera, luogo del ritrovo e della manifestazione, saranno a
disposizione spogliatoi, servizi igienici e il ristoro al termine della gara.

CRONOMETRAGGIO
E previsto un servizio di cronometraggio ufficiale con telecamera.
Risultati e classifiche saranno convalidati dal GGG delegato.
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Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dalla pubblicazione online delle classifiche
della categoria interessata.

In prima istanza verbalmente al giudice d’arrivo. In seconda istanza per iscritto alla giuria d’appello
accompagnati dalla tassa reclamo di € 50,00 restituibile in caso di accoglimento.

Saranno premiati i primi tre classificati delle categorie Ri/Re ¢ Ci/Ce e delle varie categorie d’eta
Assolute con premi in natura e con medaglie.
Un riconoscimento a tutti gli Esordienti.

ASSITENZA MEDICA — RCT
Sara presente dall’orario di ritrovo della manifestazione fino a 30” oltre il tempo massimo della gara
il medico. La societa organizzatrice ha provveduto all’assicurazione RCT e al servizio di sicurezza.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA

Con Il’iscrizione alla gara denominata “Miglio d’autunno”, 1’atleta, consapevole delle sanzioni
penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere ¢ di falsita negli atti (art.26 1.15/68 e art.489
c.p.) dichiara e di conseguenza conoscere, accettare e rispettare il regolamento della suddetta gara
su pista; di essere consapevole che la partecipazione agli eventi sportivi agonistici ¢ potenzialmente
un’attivita a rischio se non si € adeguatamente preparati ¢ in condizioni fisiche idonee; di essere
consapevole che per iscriversi si deve essere in possesso del certificato medico di idoneita
agonistica all’atletica leggera in corso di validita, di iscriversi volontariamente e di assumermi tutti i
rischi derivanti dalla partecipazione all’evento: cadute, con altri partecipanti, spettatori o altro,
condizioni di tempo , incluso caldo torrido, freddo estremo e/o umido, ogni tipo di rischio ben
conosciuto e da me valutato. Essendo a conoscenza di quanto sopra, considerando 1’accettazione
dell’iscrizione, 1’atleta per suo conto e nell’interesse di nessun altro, solleva e libera il Comitato
organizzatore della gara su pista, gli enti promotori, tutti gli sponsor e partner organizzativi
dell’evento, la FIDAL, il GGG di tutti 1 presenti e futuri reclami o responsabilita di ogni tipo,
conosciuti 0 sconosciuti, derivati dalla sua partecipazione all’evento.

Con I’iscrizione alla manifestazione, autorizza espressamente la societa organizzatrice, unitamente
ai soggetti giuridici con i quali intrattiene rapporti professionali e commerciali relativi e connessi,
alla ripresa delle immagini dell’evento, all’acquisizione gratuita del diritto di utilizzare le immagini
fisse e in movimento sulle quali potrd apparire, prese in occasione della sua partecipazione alla gara
su tutti i supporti visivi nonché sui materiali promozionali e/o pubblicitari prodotti e diffusi in tutto
il mondo e per il tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore,
compresa la proroga eventuale che potra essere apportata a periodo previsto. Dichiara altresi di aver
letto all’atto dell’iscrizione I’informativa privacy disponibile sul sito dell’ Atletica Iriense e di avere
espresso il suo consenso al trattamento dei dati personali, nelle modalita previste. I dati saranno
trattati per le finalita previste dal Regolamento UE n. 2016/679 (“GDPR”) ed utilizzati
esclusivamente per le finalita previste nell’informativa pubblicata sul sito dell’ Atletica Iriense.

AVVERTENZE FINAL

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento
per motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato
comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente
regolamento, valgono le norme tecnico statutarie detla FIDAL e del G.G.G.. Eventuali modifiche a
servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno
riportate sul sito dell’Atletica Iriense e sui siti Internet Federali, nelle pagine dedicate alla
manifestazione.

CONTATTI
Per informazioni riguardanti il Miglio d’Autunno telefonare al numero 347 3216467 oppure ai

numeri 333 5968255 oppure 348 0809369.




