AN FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

GRUBROPODISTCO
AVIS GRAVELLONA

COMITATO PROVINCIALE di PAVIA

Avtorizzazione n° 405/2025

5° Cross Giovanile Parco dei
Tre Laghi

Gravellona Lomellina (PV)

DOMENICA 9 NOVEMBRE 2025

7° PROVA GRAND PRIX CROSS FIDAL PAVIA
Ritrovo: ore 9,30 presso il Parco dei Tre Laghi a Gravellona Lomellina
di Via XX Settembre n. 46 - Inizio gare: ore 10,30

Cadette — Cadetti (2010-2011) m. 1900
Ragazze — Ragazzi (2012-2013) m. 1000
Esordienti F/M 10 (2014-2015) m. 700
Esordienti F/M 8 (2016-2017) m. 700
Esordienti F/M 5 (2018-2019-2020) m. 400
Pulcini F/M (2021 e seguenti) m. 300

Organizzazione: Atletica Vigevano, in collaborazione con Escape Team Vigevano
& Gruppo Podistico Avis Gravellona
Patrocinio: Comune di Gravellona Lomellina e Amici del Parco

Quota Iscrizione euro 3,00

ISCRIZIONI SOLO ON LINE da effettuare entro le ore 23.00 di giovedi 6 Novembre
2025 con procedura ONLINE SIGMA-FIDAL Lombardia tramite la propria societa

https://tessonline.fidal.it/login.php

Per quanto non specificato consultare il Regolamento su www.fidalpavia.it



https://tessonline.fidal.it/login.php
http://www.fidalpavia.it/

&

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

COMITATO PROVINCIALE di PAVIA

WA
GRUPPO PODISTICO
AVIS GRAVELLONA

5° CROSS PARCO DEI TRE LAGHI 28 40, 328
27, fo. 2048 & REGOLAMENTO TECNICO ORGANIZZATIVO A530

ORGANIZZAZIONE

La societd PV410 - Atletica Vigevano, in collaborazione con la societd PV837 - Escape Team
Vigevano e il Gruppo Podistico AVIS di Gravellona, con I'approvazione della FIDAL, Comitato
Regionale Lombardo e Provinciale di Pavia, conil Patrocinio di Comune di Gravellona Lomellina (PV)
e degli Amici del Parco, organizza la 5° edizione del CROSS PARCO DEI TRE LAGHI, gara giovanile
Provinciale di Corsa campestre valida come 7° prova del Grand Prix Giovanile di Cross FIDAL Pavia,
che si terrd a Gravellona Lomellina (PV), domenica 9 Novembre 2025.

Ritrovo: ore 09,30 - presso il Parco dei Tre Laghi a Gravellona Lomellina di Via XX Settembre n. 46
Partenza: ore 10,30

Percorso completamente sterrato e non omologato.
Distanze previste per le categorie giovanili:

Categorie Corsa Campestre
PULCINI 300 m
ESORDIENTI EF5-EM5 400 m
ESORDIENT! EF8-EMS8 700 m

Esordienti EFIO/EMI10 700 m

Ragazze/i 1000 m

Cadette/i 1900 m

NORME DI PARTECIPAZIONE

Alla manifestazione posso partecipare atleti/e italiani e stranieri tesserati/e per Societd regolarmente
affiliate alla FIDAL per I'anno 2025 ed appartenenti alle categorie di seguito specificate.

ESORDIENTI EF5-EMS
ESORDIENTI EF8-EM8
ESORDIENTI EF10-EM 10
RAGAZZE

RAGALZI

CADETTE

CADETTI

ISCRIZIONI

Le iscrizioni alla manifestazione si effettuano solo online tramite apposita procedura FIDAL dall'area
riservata delle singole societd affiliate accessibile al link hitps://tessonline.fidal.it/login.pho.

Le iscrizioni chiuderanno alle ore 23:00 di giovedi 6§ Novembre 2025.

Il costo dell'iscrizione & di € 3,00 ad atleta da corrispondere presso la segreteria in campo.

CONFERMA ISCRIZIONI

La chiusura delle iscrizioni € valida come conferma automatica.

RITIRO CARTELLINI GARA

| cartellini dei partecipanti potranno essere ritirati presso la segreteria in campo dall'orario dl ritrovo.
In caso di iscrizioni societarie si richiede il ritiro complessivo da parte di un rappresentante della
societd.



Sirichiedera agliiscritti di risolvere preventivamente con la segreteria organizzativa tutte le eventuali
pratiche e /o chiarimenti in modo da ridurre il piu possibile la presenza presso 1o stand della
segreteria.

RONOMETRAGGIO

Non previsto, sarda redatta una classifica in base all'ordine di arrivo degli atleti e pubblicata online

alla pagina dei risultati dedicata disponibile su wwew fddalpavian it e www fdallombardia

Risultati e classifiche saranno convalidati dol GGG delegato.

RECLAMI

Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall'esposizione delle classifiche della
categoriainteressata. In prima istanza verbalmente al giudice d'arrivo. In seconda istanza per iscritto
alla givria d’appello accompagnati dalla tassa reclamo di € 50,00 in caso di accoglimento.

PREMI

Medaglia particolare per i primi tfre classificati di ogni categoria
Medaglia di partecipazione a tutti gli altri partecipanti

ASSITENZA MEDICA - RC

Sard presente dall'orario di ritrovo della manifestazione fino a 30' oltre il tempo massimo della gara
il medico.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA

Con l'iscrizione alla gara denominata "CROSS PARCO DE! TRE LAGHI", I'atleta, consapevole delle
sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e di falsitd negli atti (art.26 1.15/68 e
art.489 c.p.) dichiara e di conseguenza conoscere, dccettare e rispettare il regolamento del "
MEMORIAL LUCA REZZANI"; di essere consapevole che la partecipazione agli eventi sportivi agonistici
& potenzialmente un'attivitd a rischio se non si &€ adeguatamente preparati e in condizioni fisiche
idonee; di essere consapevole che per iscriversi si deve essere in possesso del certificato medico di
idoneitd agonistica all’atletica leggera in corso di vdlidita; di iscriversi volontariamente e di
assumermi tutti i rischi derivanti dalla partecipazione all'evento: cadute, contatti con veicoli, con
altri partecipanti, spettatori o altro, condizioni di tfempo , incluso caldo torrido, freddo estremo e/o
umido, traffico e condizioni della strada, ogni tipo di rischio ben conosciuto e da me valutato.
Essendo a conoscenza di quanto sopra, considerando I'accettazione dell'iscrizione, I'atleta per suo
conto e nell'interesse di nessun altro, solleva e libera il Comitato organizzatore del "CROSS PARCO
DEITRE LAGHI", gli enti promotori, tutti gli sponsor e partner organizzativi dell'evento, la FIDAL, il GGG
di tutti i presenti e futuri reclami o responsabilita di ogni fipo, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla
sua partecipazione all'evento.

Con I'iscrizione alla manifestazione, autorizza espressamente la societd organizzatrice, unitamente
ai soggetti giuridici con i quali infrattiene rapporti professionali e commerciali relativi e connessi, alla
ripresa delle immagini dell’evento, all’acquisizione gratuita del diritto di utilizzare le immagini fisse e
in movimento sulle quali pofrd apparire, prese in occasione delia sua partecipazione alla gara su
tuttii supporti visivinonché sui materiali promozionali e/o pubblicitari prodotti e diffusi in tutto il mondo
e per il tfempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la
proroga eventuale che potrd essere apportata a periodo previsto. L'iscrizione a questa gara implica
I'accettazione del tfrattamento dei dati personal; | dati saranno trattati per le finalitd previste dal
Regolamento UE n. 2016/679 ("GDPR"} ed ufilizzati esclusivamente per le finalitd previste dalla
partecipazione a questa gara.

AVVERTENZE FINALI

I Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualungque momento
per motivi che riterrd opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato
comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente
regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G.. Eventuali modifiche a
servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate.

CONTATTI
Oscar Campari - 338 986 8790
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